Hjerte
vagt

HANDLING VED HIJERTESTOP

1 Kontrollér bevidsthed

- Tal hgjt til personen
- Rusk forsigtigt i personen , e
- Rab pa hjeelp Rlng 1-1-2

- Skab frie luftveje
- Kontrollér vejrtraekning

3 Start Hjerte-Lunge-Redning 4l Hent hjertestarteren

‘ ; - Fortseet livreddende
forstehjeelp mens
hjertestarteren hentes

5 Teend hjertestarteren 6 Anbring elektrode

PR /- ’,\ . e i - Fiern tgj og kraftig beharing
| ./ U ' | - Anbring elektrode midt pa

# W brystkassen, med det rgde
- Folg hjertestarterens S : kryds ud for brystvorterne
instruktioner _ > - Treek folien af elektroden

7 Analyserer oy 8 sted

- Ror ikke personen ; Ry, / - Hvis stgd anbefales,
mens hjertestarteren § tryk pa den blinkende

analyserer om personen stgdknap
har hjertestop : -~ - Ror ikke personen

O Folg instruktionen - 10 Gor en forskel

2 Pust - Fplg instruktionen
16 g i indtil redningspersonale
overtager
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